Crumble

Fichenn savet gant Guylaine Sergent ha bugale skolaj Diwan Treglonou

- Avalou (war-dro 900g)
-110g sukr
-100g bleud
-50g amann
-1 loaiadig goell

- Dibluskan an avalou ha troc’han anezho a dammou bihan.
- Lakaat anezho e fofis ur plad
- Meskafi ar sukr, ar bleud hag an amann a-benn ober an toaz
- Lakaat an toaz-se war an avalou
- lakaat er forn 40 vunutenn da 220°c.



