
 

 
Rozennoù traezh 

Fichenn savet gant Guylaine Sergent ha bugale skolaj Diwan Treglonoù 

 

 
 

-150g chokolad du 
- 80g amann 

-150g edaj (seurt corn-flakes) 
 

- Lakaat da deuziñ an amann hag ar chokolad 
- Ur wech teuzet, lakaat gant an edaj 

- Meskañ 
- Ober bernioù bihan war paper « sulfurisé » war ur blakenn ha lakaat er yenerez. 


