| - Test préalable a la pratique des activités aquatiques
et nautiques en centre de vacances et de loisirs

En centre de vacances ou en centre de loisirs, la pratique des activités de canoé-kayak et disciplines associées,
de descente de canyon, de ski nautique et de voile est subordonnée a la production d’'une attestation délivrée par :
- soit une personne titulaire du titre de maitre nageur sauveteur ou du brevet national de sécurité aquatique
(BNSSA).
- soit une personne titulaire du brevet d’Etat d'éducateur sportif (BEES) dans I'activité nautique ou aquatique
considérée ;
- soit les autorités de I'éducation nationale dans le cadre scolaire.

Ce document doit attester de la capacité du pratiquant a se déplacer dans I'eau sans présenter de signe de
panique sur un parcours de 20 métres, avec passage sous une ligne d’eau, posée et non tendue.

Le parcours est réalisé dans la partie d’un bassin ou d’un plan d’eau d’une profondeur au moins égale & 1m80. Le
départ est effectué par une chute arriére volontaire, en piscine a partir d’'un tapis disposé sur I'eau et en milieu
naturel a partir d’'un support flottant Le parcours peut étre effectué avec une brassiére de sécurité sauf pour la
descente en canyon.
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Il - Alpinisme

| - Condition d'organisation et de pratique

La pratique de I'activité est conditionnée par une reconnaissance préalable de litinéraire par 'encadrement ainsi
que par la consultation des prévisions météorologiques.

La liste des participants, I'itinéraire choisi, ainsi que I'horaire précis de départ sont communiqués au centre de
vacances ou de loisirs avant la sortie.

Le matériel utilisé doit étre conforme aux normes en vigueur et les pratiquants munis de vétements de protection
et d’un casque. Le ou les encadrants doivent étre également munis d’'un moyen de communication permettant de
joindre rapidement les secours.

La pratique de l'alpinisme par les mineurs dgés de moins de 12 ans peut étre organisée dans le cadre d’activités
d’éveil a cette activité et de découverte du milieu spécifique dans des écoles de neige et de glace dont I'accés ne
présente pas de difficulté particuliére.

L’activité d’alpinisme en haute montagne ne peut étre pratiquée que par des mineurs 4gés de 12 ans et plus.

Il - Condition d'encadrement

Les activités sont conduites par une ou des personnes titulaires du diplome d'aspirant guide ou de guide de haute
montagne du brevet d'Etat d'alpinisme.

L’encadrant détermine, en fonction de la difficulté de litinéraire et du niveau des pratiquants, le nombre de
mineurs pratiquants qu’il prend en charge.
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